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Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷èòåëÿ ïî îðãàíèçàöèè  

è ïðîâåäåíèþ ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò â íà÷àëüíîé øêîëå 

Òåìà ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû: íàøè 

ïîìîùíèêè — îðãàíû ÷óâñòâ. Èçìåðåíèå 

óðîâíÿ øóìà â øêîëå

Предмет: окружающий мир. 

Класс: четвертый.

Планируемые результаты

Личностные: 

Метапредметные

– использование собственного жизненного опыта при ответе  

– переработка полученной информации, ее обобщение, представ-

– использование метода наблюдения для выполнения задания.

– развитие умения работать по предложенному учителем плану  

– определение степени успешности выполнения своей работы  
и работы других обучающихся.
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Методические комментарии к организации и 

проведению работы учащимися

Обучающимся предлагается измерить уровень шума в классе при полной 
тишине, при разговоре шепотом, при разговоре в полный голос, пере-
ходящий на крик.

 

Рис. 4. Уровень шума при полной тишине в классе
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Примерные экспериментальные данные

Минимальный и максимальный уровень шума, среднее значение 

уровня шума (в дБА)

Óðîâåíü øóìà
ïðè ïîëíîé 

òèøèíå

ïðè ðàçãîâîðå 

øåïîòîì

ïðè ðàçãîâîðå  

â ïîëíûé ãîëîñ, 

ïåðåõîäÿùèé  

íà êðèê

Min 40 40 67

Max 40 77 84

Ñðåäíåå 40 65 78

Ответы на контрольные вопросы

1. Что вы поняли при проведении практической работы?

 Поняли, что при высоком уровне шума в классе снижается работо-
способность, а это плохо сказывается на учебе.

2. Вреден или полезен высокий уровень шума в классе? Почему?

 Вреден: повышается утомляемость организма, могут возникнуть 
головные боли.

3. Можно ли слушать музыку в наушниках очень громко? Почему?

 Нельзя: при этом снижается уровень слуха.

4. Бывает ли шум полезным для организма человека? 

 Да, когда человек отдыхает и слушает шум моря, шелест листвы, звуки 
водопада.
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Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷èòåëÿ ïî îðãàíèçàöèè  

è ïðîâåäåíèþ ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò â íà÷àëüíîé øêîëå 

Òåìà ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû: ñåðäöå — 

ãëàâíûé îðãàí êðîâåíîñíîé ñèñòåìû. 

Îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ 

ñîêðàùåíèé

Предмет: окружающий мир. 

Класс: четвертый.

Планируемые результаты

Личностные: 

Метапредметные

– использование собственного жизненного опыта при ответе  

– переработка полученной информации, ее обобщение,  

– использование методов наблюдения и прогнозирования  

– подтверждение выдвинутой гипотезы.
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– развитие умения работать по предложенному учителем плану  

– определение степени успешности выполнения своей работы  
и работы других обучающихся.

– развитие умения доказывать свою точку зрения, подбирать  
аргументы.

Предметные:

-
ма человека, о влиянии физической нагрузки на частоту сердечных со-

Организация образовательного пространства

Лабораторное оборудование и материалы 

¹ Íàèìåíîâàíèå Êîë-âî

1 Ðó÷íîé ñåíñîð ÷àñòîòû ñåðäå÷íîãî ðèòìà 1

2 Ðåãèñòðàòîð äàííûõ SPARK SLS 1

3 Ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð 1

4 Ìóëüòèìåäèà-ïðîåêòîð 1
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Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷èòåëÿ ïî îðãàíèçàöèè  

è ïðîâåäåíèþ ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò â íà÷àëüíîé øêîëå 

                                       №1                                                     №2                                                                

Рис. 1. Фото экспериментального материала

 

Рис. 2. Фото собранной установки
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Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû äëÿ òüþòîðà â íà÷àëüíîé øêîëå

Практическая работа №1

Тема:  

«Знакомство с методом измерения уровня 

освещенности с помощью цифрового датчика света» 

Цель работы: 

научиться измерять уровень освещенности в помещении цифровым 
датчиком света.

Лабораторное оборудование и материалы

Íàçâàíèå ïðèáîðà 

è âíåøíèé âèä

Èçìåðÿåìûå 

âåëè÷èíû

Òåõíè÷åñêèå  

õàðàêòåðèñòèêè

Ìóëüòèäàò÷èê ïî ôèçèêå 

(òåìïåðàòóðà / çâóê / ñâåò)

Òåìïåðàòóðà, 

óðîâåíü çâóêà, 

îñâåùåííîñòü

Òåìïåðàòóðà 

Äèàïàçîí  

îò –10 °C äî +50 °C  

Òî÷íîñòü ± 2 °Ñ 

Ðàçðåøåíèå 0,01 °C

Äèàïàçîí  

îò –35°C äî +135 °C 

Òî÷íîñòü ± 0,5 °C 

Ðàçðåøåíèå 0,01 °C

Ñâåò 

Äèàïàçîí 

îò 0 äî 5249 ëê  

Òî÷íîñòü ± 2 ëê 

Ðàçðåøåíèå 0,1 ëê

Çâóê 

Äèàïàçîí 

îò 40 äî 90 äÁ  

Òî÷íîñòü ± 3 äÁ 

Ðàçðåøåíèå: 0,1 äÁ 
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Òåìà ïðîåêòà: «Çíà÷åíèå Ñîëíöà, âîäû, 

âîçäóõà äëÿ æèçíè íà Çåìëå»

I.  Описание проекта

Краткое содержание проекта 

Мы привыкли к тому, что светит Солнце, не замечаем воздуха вокруг 
нас, ежедневно пользуемся водой. Эти важные элементы для нас стали 
очевидными и естественными. Но давайте подумаем и представим, что 
произойдет с живой природой, если на Земле не будет света Солнца 

— источника тепла и света? Или воды? Или воздуха? Как тогда будут 
жить растения, живые существа? Смогут ли они в таких условиях 
«хорошо себя чувствовать»? Ответить на эти вопросы нам поможет 
современная наука и специальное оборудование: экосистема и мульти-
датчик погоды. Растением, которое будет участвовать в эксперименте, 
мы выбрали лук. Проведите исследование на тему «Значение Солнца, 
воды, воздуха для жизни на Земле» и ответьте на интересующие нас 
вопросы.

Предмет:

технология, окружающий мир (3 класс).

Форма выполнения проекта:

групповая.

Примерная продолжительность проекта: 

26-30 часов.

Дидактические цели: 

приобретение учащимися опыта применения научных методов познания, 
проведения экспериментов, простых экспериментальных исследований 
с использованием цифровых измерительных приборов.


